
bokstart
sprak fra forste stund

o

Bok?frAn bOrjaNBok?frAn bOrjaN

bbb

BokstartBokstart
••



1. Läsning skapar starkare band mellan vuxna och barn.

2. Barnet lär sig att lyssna och koncentrera sig.

3. Barnet övar sociala färdigheter och empati.

4. Barnet lär sig att uttrycka sig.  
    Läsning förbättrar språket och ordförrådet.

5. Läsning ökar chansen att klara sig bra i skolan.

PS: Ju tidigare ni läser tillsammans, desto  
lättare blir det för ditt barn att älska böcker!

Ska vi läsa 
en bok?

Nej, men vi  
älskar att  
lyssna!  
Böcker är också 
för spädbarn..

FEM GODA GRUNDER  



... men du 
kan inte läsa!



LAS OCH PRATA
 
När ni läser tillsammans  
blir ditt barn bättre på att lyssna  
och prata på egen hand.
Språket är viktigt  
när barnet ska lära sig läsa senare.

••



Ärtan pärtan piff
Ärtan pärtan puff

Simeli maka
Kuckeli kaka

Ärtan pärtan puff.

Stäng av TV:n  
och andra skärmar.
Läs i lugn och ro.
Ha det mysigt i soffan.



Berätta om hur det 
var förr i tiden.

Sjung för oss!



LAS FLERA GANGER

Barn gillar att läsa samma bok  
om och om igen.

LAS oCH BERATTA
 
Läs högt eller prata om bilderna.  
Barn älskar att höra sin pappas  
eller mammas röst.

•• ••
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Räven raskar över isen, 
räven raskar över isen.  
Får vi lov, ja får vi lov  

att sjunga flickornas visa? 



LAS ALLT 

Du kan läsa mer än böcker, 
såsom reklam, vägskyltar, text i  
tidningar och på mjölkkartonger.
 
Barnet lär sig nya ord och uttryck 
genom att få dem upplästa.

Förklara gärna svåra ord.

••

     SKYLT      

   BUTIK   BUTIK



Bä, bä vita lamm,  
har du någon ull?

Ja, ja, kära barn, jag 
har säcken full.



När trollmor har lagt  
sina elva små troll  

och bundit fast dem i svansen.  
Då sjunger hon sakta för  

elva små trollen  
de vackraste ord hon känner 

...



LAS OVERALLT 

På golvet. Skötbordet. Bussen. Berget.
I soffan. Trädgården. Parken. Sängen.

LAS SJALV

När du läser kommer ditt barn att läsa också.

••

•• ••
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ga TILL BIBLIOTEKET
 
På biblioteket kan du få tips  
om bra böcker och ljudböcker.

Alla barn är välkomna.  
De behöver inte vara tysta och lugna.

Många bibliotek har särskilda  
aktiviteter för små barn. 



Snipp, snapp, snut  
- så var sagan slut!



LAS boCKER
 
Låna dem gratis på biblioteket!  
Önska dig böcker i present!  
Köp dem i bokhandeln! 

LAS OFTA

Du behöver inte läsa så långa  
stycken åt gången, men läs ofta.

••

••

Ole dole doff
Kinke lane koff

Koffe lane
Binke bane
Ole dole doff 

••
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book start
Language from the very first moment

o

Med internet kommer en uppsjö av intryck.  
Det är viktigt att vi vuxna tar oss tid att läsa böcker. 
Så kan vi föra vidare en del av vår egen barnkultur 
till nästa generation. 
 
I Norden har vi en stark barnkultur med gemensamma berättelser.  
Vi kan samma historier och karaktärer, som sagorna, Pippi 
Långstrump och Karius och Baktus. 
Hjälp till att bygga en nordisk bokbarndom  
– bok för bok, sten för sten. 
 
De bästa nya nordiska barnböckerna finns på www.bokslukaren.
org. Där finns även tips på hur man läser böckerna högt. 
 
Hälsningar från oss i
Litteraturhuset Fredrikstad, Føroyar lesa och Bokdagar i Dalsland
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